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أماذو 
١/مارسس‏ يوم عيد الأسرةكاها.. 


19 هويوم نتذكر فيه أن نقول "كل سنة وأنت طيبة يا ماما" .. وإذا كنا ننتسى فى 




































مجلة الجيل الجديد بعض الأيام أن ذة نقول صباح الخيريا ماما .. علينا ألا ننسى ذلك يوم ١١‏ مارس .. 
تصدراسوعية كل سبتعن هذا اليوم الذى نخصصه كل سنة للإحتضاء بالأم . وهويوم الوفاء من كل إبن 


ساعة من ساعات كل يوم فى كل شهر وكل سنة من أعمارنا .. منذ ولادتنا وحتى 
الآن .. ما رأيكم أن نجعل إحتغضال هذا العام مختلفأ عن كل عام .. لن نكتمّى 
رئيس مجلس الادارة بتقديم الهدايا ولكننا سئلتف جميعأ حولها ونجلس جانيها لنطلب منها أن 


2 وكل إبنة لكل أم .. هو يوم نتتذكر فيه أننا نعترف بكل مجهوداتها معنا فى كل 





ابراشيع سحخدد تقول لنا كل ما يضايقها منا .. نطلب منها أن تيم سلوكياتنا معها وتخبرنا عما 
رئيس التحرير يضايقها مثا .. تسألها جميعاً سؤالاً واحدأ وهو "ما الذى أغضبك متايا ماما 
مؤنس رهيرى طوال العام الماضى ؟" سوف ننتظر منها الاجابة .. لأننا نريد ألا تفعل فى العام 
21111110 القادم أى تصرف ضايقها متا العام الماضى .. وإذا مره كل متا مل يضايق والداته 
سبنيدارأخباراليوم- القاهرة وقررألا يعله فتلك ستكون أحسن هدية يمكن تقديمها لكل أم فى عيد الأم .. 
0 إن أى ملاحظة لوالدتك على أى تصرف أوسلوك لك هو لمصلحاتك أنت أو 
عئوان بابل علي الانترنت؛ وأخيراً .. فلا يوجد إنسان فى الدنيا يتمنى أن تكون أنت أفضل حالا منه إلا 
00 والدتك ووالدك أيضأ .. فلا تهمل النصيحة التى تقولها والدتك أووالدك 
يد 2 وإعمل على تطبيقها بإخلاص .. وإجعل هذا اليوم يومأ فاصلا بين عام مضى 
6. 7ه نزاو قط كا وعام قادم وعندئن سيكون يوم عيد حقيقى لوالدتك ولأسرتك كلها .. 





سعرالنسخة 


مصرءواقرثشا 5 
سوريااة! لريش. لبتان ٠٠٠7‏ لبل/ 6 
الأردن ٠‏ فلس ألكويت 1٠١‏ 
فلس السعودية ؛ ريال تون ١‏ 
ديتارا مغرب ٠‏ البحرين 


٠‏ ديتارقطر؛ ريالات 
الإمارات 4 اد 2 


والضفة ٠‏ انست 0 تواول 
بنس جك إيطا 
لسودان 16١‏ دينارائيوا 0 
درخمة- أمريكا ؛ ذولارات 





الاامتراكات لسنوية 
داخل مصيده" مصريا - 
الدول ود 7 783 دولارا 


وكندا 1١4‏ دولار أمستريكيا 
ليابان واسترائيا ودول أمريكا 
الجتوبية147 دولارا أمريكيا 

















)١(‏ هالكلب (0) ٠‏ الخنزير(ه) © القردة(؟) بي 
« الذئب (5) © السبع )١(‏ © الفيل )١(‏ ه حية )١(‏ بي جعفر من بلدة كفر 
«الشعبان(5)*البقرة(0)هالماعززا) وفيشا بمحافظة 
«العجل(0١٠)*‏ تعمج ة(؛) #الناقة(؟) + المنوفية. وتوجهت إلى 
« الإبل (؟) © الجمل )١(‏ © الغنم (؟) © الضأن )١(‏ # السيد الدكتور الذى قام 
5ه البدن(الإبل والبظر)[(١)ه‏ بهتبيمة() #رإجراء العملية. 
خالد محمد البرجى/ ؟١سنة/‏ الإسكندرية * بطاقة تعارف/ الدكتور: 
المال ماقم ماو الماك بي سعيد شعبان أبوحجازى. أشعات عادية وبالصبغة بي ولد عبدالله النديم فى 
]4 [ يج ماجستير جراحة وفوجتئنا بوجود حصوة + المنشية بالاسكندرية 
+ المسالك البولية 1444 كبيرة موجودة بالمثانة '« عام 144١‏ والده عم 
* متزوج وله ثلاثة أبناء وكان لابد من إجراء # مصباح عامل الترسانة 4 
































)| يهل ممكن أن تعطينا قبل العمليةوكانت بي 
! 5 نا + فكرة كافية عن هذه النتائج انه ممكن إجراء +« 
الصديقة يارا أسامة حاهد إل د تهنئة من ماماوبابا # العملية9 العملية. 3 7 
بمدرسة جينيورإحتفلت + هشام وأخوك إسلام #ج حضرلى فى عيادتى ماذا حدث بعد ذلك؟ * 

بعيد ميلادها العاشرريٌ وتيته الحاجه ذ بعيد ل المريض جابر جعضر من .قام السيدالدكتور # فى كل عيد ميلاد 
وتيندة خخاصة عن بإباج ميلاد لك اند وتعواتت كفر فيشا ويشكو من آلام أخصائى التخدير أ يصبح زهرة عباد 
وناسا وعبو ميسى مترقت بي بالتيا 2520 بالمثانة مع احتباس بولى (الدكتون/ حازم بي وينستنى الميعاد 
0 السيعد 2 4 ييخ وعلى الفوربدات معه الأطرش) بتخدير # فى كل عيد ميلاد 
2 21 : اذ حوصات اللازمة المريض وقمنا بإجراء * والطيريطيربعيد 
#الأولية ثم قمنا بعمل العملية والحمد لله > ووز تتى المبعاد 

#اشعة تليفزيونية الحصوة أمامك إيكن ب ولسننى الذي 

ف 

2 ماامدةالتى مكفها # فى كل عيد ميلاد 
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عدد الآيات 17775 
عدد الكلمات 1/489 كلمة. 
4. عدد الحروف 707:16 

































الايستطيع أن يطير. * يظل واقفا لعدة شهور و 







+ جا + + جا جا + جد 


#وحاليا رئيس قسم جراحة لاستخراج هذه # وهو فقير يعيش فى حى الفقراء وكان يعيش فى 
*المسالك البولية الحصوةفقمنا بتحضير # عهد الظلم فى عهد محمد على باشا وحفظ 
بمستشفى سرس الليان المريض وعمل رسم قلب © عبدالله القرآن الكريم عند الشيخ مبروك. 

بي المركزى. وتحاليل للاطمثنان عليه + منه الله أحمد حسنى ١7‏ سن ةجيزة 

جا 1 >3 +1 جل ج10 جلا جا جا جار +1 





يكبراعنبات 
يدورحولالبلاد 
من أجل العيد ميلاد 
يكبرنبات صيار 
ويعدىكل الجار 
من أجل العيد ميلاد 
الطفل يصبح شاب 


المريض لإتمام + يكبرمع السنين.يصبيح شىء ثمين 
الشفاء؟ وبنستتى الميعاد منأجلالعيدميلاد 








حرفا.. عدد الأجزاء "٠‏ * .فى الواقع لم يمكث 0# أسماءالضرغامى حسنين الخضراوى / ١١سنة/‏ المنوفية 
جزءا.. هدد الأحزاب >٠0‏ د بعد ذلك أكثرمن ١٠١‏ # جا ع1 >1 جا ج19 ج19 ج34 ج39 ج34 ج34 ج30 ج34 ج30 جا جار جاو 
حزيا.. مدد أرباع القرآن إأ 5 | يوم وهاددالمريض # ا 
00 ما الحالته الطبيعية. 4 د 
عدد السورالمدنية 1 أميرجمال حسنى/ ١٠سنة‏ ب اول جا يمين *# 
فوق حروف القرآن الكريم 1١0:00‏ نقطة.. عدد # 1 سرسالليان.منوفية ‏ * م 2 نْ 
أعشار القرآن 48١‏ عشرا (لأن الريع به عشران). 14 عر شيك دع سيا 
عبد لحسن الزيات / ٠١‏ سنةسوهاج 0 * 
1 ج14 9 31 34 ج33 جل 9 34 ج34 ج71 جل 31 34 ج34 ج1 جف جل جف ج34 ج31 ج34 جل جلت ج34 جل جلا جاد ج31 ج31 ج31 جلا جار جاو # ان عظم الانسان اقوى ي ولد الدجاجةاسمه 
2 * من الاسمنت المسلح بي الثقف. 
* أريع مرات. ب ولد النعامة اسمه الرال 


3 | 
+ ه الذى يولد ليزحف * يستطيع الحصان أن » ولد الصقراسمه الهيثم 


وك الفأراسمه الدرص 


© الحقيقة كالنحلة تلسع + حتى اثناء نومه. # ولد الأرئب اسسمه 

7 نكن فيها العسل. ان أول حديقة حيوان # الخرنق 
* ه العقل كال مال يملكه بي عائمة على سطح الماء * ولد العنزاسمه الجدى 
الج يع + هى سفينة سيدنا نوح * ولد الكلب اسمه الجرو 
ه بين الفضيلة والرذيلة # عليه السلام. ولد الحيةاسمه 

)| صفاء الروح. # الحصان اذا قطع ذيله بي الحريش 
+ * كم عظيم هزم الجيوش 7# فهو يموت. ولد الضبع اسمه 

أخ وهزمته عادة سيئة. 2 8# عمروأحمدمحمد + الفرعل 
مروان محمد شاهين 2 72 "١سنة/الجيزة‏ إيمان مجدي محمد رشدى 

١اسنة/‏ الأقصر 


؟اسنة/ الغربية 


/ 


/ 








| ان عيد الأم اقترب وكلنا يي 
نفكر فيما نحضر للامهات بي 
من هدايا ولكن الهدايا 
لاتستطيع ان تقدر حبنا 
| لامهاتنا لانامناهى نبع 
الحنان علينا وهى التى 
ل تعبت من أجلنا وسهرت 
الليالى لراحتنا ونتذكر عندما حملتنا فى بطنها 
تنسعة أشهر من الالم والتعب وعندما وضعتنا 
كانت هذه أسعد لحظات الالم لها لذا فان هذه 
الهدية التى نقدمها لها مجرد رمز محتوى لحبنا 
لها وفى رواية عن الام: دخل رجل على رسول الله 
صلى الله عليه وسلم قال له (من أحبالناس 
لحسن .صحابتى يارسول الله قال له امك: قال: 
ثم من قال امك؛ قال: ثم من: قال امك؛: قال ثم 
من؛ قال: ابوك) وفى بعض الآيات من سورة 
لقمان: بسم الله الرحمن الرحيم (ووصينا 
الانسان بوالديه حملته أمه وهنا على وهن 
وفصاله فى عامين أن اشكر لى ولوالديك إلى 
المصير).صدق الله العظيم: فهذا هو فضل الام 


جا جا جد جد دع 


+ + جا جا 


ما 
3 
3 


علينا وبالطبع ليس هذا فقط بل لها افضال بي 
تعجز اليد عن كتابتها ويعجز اللسان عن قولها. بي 
كريم محمد محمد ابراشيم الكشاكى 

"اسنة / سوهاج 


يما 





احتفالنا السنوى بعيد الأم ليس قاصرا على يوم "١‏ 
مارس فقط .. لكنه احتفال يجب أن يكون فى كل يوم من 
| أيام السنةكلها.. إبعث إلى والدتك برسالة حب وتقدير 
وعرفان من خلال صفحات مجلة الأبطال وعرف كل 
ال والدتك عليك وعلى إخوتك. 


| أصدقائك فى المجلة يأفضا 
املأ يبانات هذه المسا 5 نواز 





| إلى والدتى السيدة / 
]| 
)| رسلة حب وعرفان من أولادك 


- 9 1 


من صديقات مجلة الأبطال المتميزات أريج وندى الزناتى عبد المطلب .. فقد 
فازتا بالجوائز الأولى لمسابقة بينالى الطفل الأول (فانتازيا )١‏ والذى أقيم فى 
الفترة من 77 حتى 14 يناير الماضى وقد حصلت كل من الصديقتين على جائزة 
مالية ومجموعة كتب قيمة وشهادة تقدير لمشاركتهما بالأعمال الفنية الرائعة : 
شارك فى المسابقة أكثر من 17١‏ طقلاً وطفلة بعد ترشيحهم من عدة هيئات 
ومراكز تهتم برعاية المواهب الصاعدة وهى : هيئة قصور الثقافة من خلال 
مراكزها المختلفة فى محافظات مصر وجمعية الرعاية المتكاملة ومتحف سوزان 
مبارك والمركز الأقليمى لتكنولوجيا المعلومات وهندسة البرامج والمركز القومى 
الثقافة الطفل .. 

أريج وندى ومعهما شقيقتهما الكبرى مى من صديقا. 








مجلة الأبطال 


المتميزات وهن متفوقات فى مراحلهن الدراسية المختلفة بالإضافة إلى تميزهن 


28 المتى والأدبى 7 ١‏ 
بفضل رعاية 


والديهم لهن .. 


عال 









14ج 1 ا جار جا جا 


ا 
الصديق العزيز ماجد علاء محمد يقدم أجمل باقة 
7 ورد لشقيقته هنا بمناسبة عيد ميلادها السعيد 
وتهنئة خاصة من بابا وماما وجميع أفراد العائلة 
: للأمورة هنا عيد ميلاد سعيد وعقبال ٠٠١‏ سنة يا هنا 


ادام 


+ خا جاخ ج 7 





_خ)خ[***+*+++ لواو 


ممجرا 1 


صورة 
م الخارق هو اسم من أسماء الرمح 
والدتى |2 


/ 









# يسمى بيت النمل القرية يعد منى بيت الدجاج القن 
# الاسم العلمى للطباشير نترات الفضة 
260 قائل «قصر النظر قاد الإ إلى قتل حكمائها» هو سقراط 


الشيماء أحمد زكى / ١4‏ سنة/ القاهرة 


24 


++ + + جار + + > ا 


كب / آل 
لم دوعو ا / 


الصمصام. الحسام. الأبيض: هذه أسماء تطلق على السيف. 
بي قائل «ستغرب شمس هذا العمريوما» هو عباس العقاد 
هي قائل دإذا كنت ذا قلب قنوع فأنت ومالك الدنيا سواء» هو الإمام الشافعى 





























+ جد جا جد جد جد 


+ +« « و 


” الأمومة التى غرسها 
الله فى قلوب الأمهات '! 
أحلى صو الحب .. | 
فالأم أغلى جوهرة فى 
محيط الأسرة .. وهى 
شجرة الوفاء التى 
تعطى كل الثمار الحلوة * 
حنانا وعطفا وها هى 
السيدة عطيات خليل 
الأم المشالية بالمنوفية / 
والتى كرمتها جمعية 
تنمية المجتمع بسرس ' 
الليان برئاسة سامى 


+* + + جد +« جد 


+ جد جد جد 


وسحر ونجوى بعد أن 
تركهم والدهم صفار 
بعد وفاته حيث حصل 
الأبناء على شهاداتهم 
ف وحصد الأم ثمار 


4 خا + + ج< جد جد 


الالكترونية ونجوى من 
* كلية الآداب والتربية 


سرس الليان 






7# أحمد ومحمد جمال‎ 0٠١ 


2 0-3 3 لد 1 ( *42 5 0 

37 00 ل ,رم شر + أجمل التهانى القلبية من * ياسمين بدوى السيد * أجمل التهاتى القلبية * أجمل التهاتى القلبية * اجمل التهانى القلبية 

م ب بي ا بابا محمد ماكز وماما ** صددقة مجلة الأبطال * من الصنيق احتمد ** للأمورة الصفيرة مريم * من سعيد عباطل إل 

0 وجميع أفراد العائلة 2 إحتفلت بعيد ميلادها ‏ إلهامى إلى الشقيقة 7 حسام وحيد بعيد أ المحاسب عصام البندارى 

"7 وميه اضرا اوور ** للأمورة جنة بمناسبة بي فى جومن البهجة بي الفالية لمياء بمناسبة بي ميلادها من ماما تيتى يي بمناسبة عيد ميلاد 

5 0 بن * عيد ميلادها الأول بي والمرح وشاركها بابا وماما بي قدوم المولود السعيد عبد بي وعمتو تغريد ومنى وهبه بي نجله فتحى ألف مبروك 

النتتفيدة الف 3 5 وأسرة مجلة الأبطال + وجميع أفراد العائلة ي الرحمن مسعود وشقيقه ي وعمو محمد وأشرف ب وعقبال ٠٠١‏ سنة وأسرة 

رعقبال ٠٠١‏ 0 تشارك الأسرة وتقدم # ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ + أحمد ألف مبروك جعله # وجميع الأهل بالشرقية # مجلة الأبطال تشاركه 

0 اي لها أجمل باقة ورد. ١‏ # سنةياياسمين * الله قرة أعينهم * يتمنون للصغيرة دوام # هذه المناسبة السعيدة 
العاثمالما 7 95 ع ب 34 الصحة والسعادة 7 عيد ميلاد سعيد 










+ + جا جا جر 
+ جا جا + +« جر 


+ جا جر جر جا 


. :نادين وأحمد سامح على * 
1 إحتفلا بعيد ميلادهما 7 
السعيد مع أصدقاء 2 الصديقتان هبه وأسماء نور النبى يقدمان أجمل 1 #« 
مجلة الأبطال وتهنئة + التهانى القلبية للشقيقة الصغيرة ياسمين بمناسبة + / 0 
قلبية من بابا وماما ي عيد ميلادها الأول وتهنئة من بابا وماما وجميع # تهنئة خاصة جداً من 7 
وجميع أفرادالعائلة عيد + أفراد العائلة للأمورة الصغيرة ياسمين مع دعوات 7 بابا أسامة وماما وجميع 3# 
ميلاد سعيد وعمر مديد + الجميع لها بدوام الصحة والسعادة الأهل والأصدقاء للأمور 
0 جا عاد جد جا جار * 1 1[ عمراسامةعون ل لي 
تهندة من القلب من جدو م مرك ل ع 
محمد نجيب إلى الصغير بي السعيد وتهنئة من أسرة لي 'لصديته بو . 
سيف خالد بمناسبة عي + المجلة للأمورعمرمع ي متمنين لهادوام 
ميلاده الأول وتهنئة خاصة * تمنياتناله بدوام هي الصحة والسعادة 
1 الصحة والسعادة #ي» + + + + جا از عار باز ازاز 
جداً من بابا وماما وجميع * و . 
أفراد العائلة عيد ميلاد 7 جاجد جا جد جود معتز محمود على يشاركه 
سعيد وعمر مديد يا سيف أصدقاء مجلة الأبطال 
الأحتفال بعيد ميلاده 
السعيد وأجمل باقة ورد من 
بابا وماما للصغير معتز 
ألف مبروك وعقيال ٠٠١‏ 
سنة مع دعوات الجميع له 
بدوام الصحة والسعادة 





نْ سه إلى أصدقاء 
+ مجلة الأبطال الصديق 
* الصغير محمد أبو الوفا 
5+ حمام وأسرة المجلة 



















عاد جار عاد جار جار جار علا عاد عاد عاد عا جار عاد جا جا جار دعا جا 


+ + جد جد 
اخ جا« 


عا جا جا عاد جلا جا جا جاد جاد باد جا عاد جلا جلا جا جاد جا جا 
بي نورشان حمدى محمد بج تهنئة من بابا وماما 
بي أرسلت صورتها ليشاركها # إلى الأمورة سلمى 
4+4 أصدقاء مجلة الابطال # حسين عوض الله 
ميلادها # بمناسبة عيد ميلادها 
:| +« القلب من بابا وماما ‏ السعيد وتهنئة قلبية # السعيد وأجمل باقة ورد 
# للصديق عبد الله # من بايا وماما وجميع * من الأهل والأصدقاء 
أحمد إسماعيل أبو # أفراد العائلة ألف مبروك * وتهنئة من أسرة المجلة 
7 الرجال بمناسبة عيد وعقبال ٠٠١‏ سنةيا ' مع تمنيات الجميع لها 
1 ميلاده السعيد وتهنئة أ تورهان و بدوام الصحة والسعادة 

1 














]5 
١خ‏ 3 - *| 
أجمل التهانى القلبية من * إحتفلت أسرة صديق # أجمل باقة ورد من بابا * أجمل التهانى القلبية من * أجمل باقة ورد من بابا “* شريف ومحمد يسرى 
بابا وماما للأمورعبد #المجلة محمد وجدى *وماما وجميع الزهل * المهندس جميل إبراهيم * وماما وجميع *” عبد المعبود إحتفلا بعيد 
الرحمن حمدته بمناسبة * عبد الحميد بعيد '"” والأصدقاء للأمورة * وجميع أفراد الأسرة * الأصدقاء للصديق 2 ميلادهما السعيد فى 
عيد ميلاده وتهنئة من و ميلاده فى جو عائلى شروق محمد إبراهيم )م للصديق أحمد بمناسبة # العزيزعمر مجدى يي جو إسرى جميل وتهنئة 
القلب من جميع أفراد بي وتهنئهمن القلب من ي بمناسبة عيد ميلادها بي عيد ميلاده السعيد بي محموديمناسبة عيد بي من القلب من بابا وماما 
العائلة للصغير عبد ب بابا وماما وجميع أفراد بي السعيد عيد ميلاد بي وتهنئة قلبية من جميع بي ميلاده ألف مبروك بي وجميع أفراد العائلة 
الرحنمن ألف مبروك + العائلة عيد ميلاد سعيد + سعيد بإذن الله 4 أفراد العائلة بالمنصورة ‏ # وعقبال ٠٠١‏ سنةيا عمر # للصديقين محمد 
وعقبال ٠٠١‏ سنة وعمر مديد * + جا جا عاد جا جل اجا جا جا جإد جا جاد جا جار جار عاد ع1 جل وج # وشريف ألف مبرولكا 
عاد جا جا باد جلا جا جلا جلد جلا جا اد جلا علد جا جد جاجد 3430 5 227 ١‏ ] # وعقبال ٠٠١‏ سنة 
5]| الصديقتانآلاء 
وأروى طارق يوسف 
ا إحتفلتا بعيد 
]| ميلادهما السعيد 
فى جو من البهجة 
والمرح وتهنئة خاصة 
جدا من بابا وماما 
|وجميعافراد 
العائلة وأسرة مجلة 
الأبطال تشاركهم 
فرحتهم وتتمنى 
لهما دوام السعادة 


أصدقاء المجلة حسين ونورهان ونسرين أحمد حسين من خلال صفحاتٍ 
# المجلة يدعون الله عز أن يعود إليهم خالهم أحمد عبد العاطى قريبا # 
* 


بالسلامة وتهنئة رقيقة تقدمها الأسرة إلى تورهان بمناسبة عيد ميلادها # بمناسبة الإحتفال بعيد 
* التاسع سنة حلوة يا نورهان الأم تتقدم أسرة الصديق 
# أحمد خير الله وساره 
2-2-6-2 اجا جا جا (+ + جد د **#*. .. #ويارا خيرالله بأ 1 
نيس لاب تالت «سيص سببايةا 
ات يقد 5 7 
1 ا ا 21 
إبراهيم بدو 0 يي التحيات والدعوات لها 
المجلة رويدا حماده ضاحى بي بدوام الصحة والسعادة 
0 َ ل عام وجميع أمهات 
ميلادهاويدعو لها بدوام 0" 
اللساهة وا + 52-5 و العالمالعريى بخير 
الصحة والسعادة 40 ) # ويمن عيد سعيد لست 
خاصة إلى بابا وماما ‏ الحبايب 7 
وتيته وزينب وأحمد وسهام 20 
وتمنياته لهم بكل سعادة 


عاد جا اجا جا ج34 زا عد ع ع عاد جار جاد عاد عاد عاد عاد عاج عاد جد 20 عاد 


+ جا جا + + بي 





مع تحيات 


قطاع الثقافقة 













1 
يد 


+ +< +« + جد جر 






















+ جا ج ج< جا جر جر جد جد 
+ ا + + + ج< جا جا جا جد 


يق سيف الدد * د 9 * 
صفوت لابئة العم شيماء يلآ إلا أجمل التهانى القلبية أجمل باقة ورد من ماما 7 أسامة محمود على اجقار التي كع القلبية 
لم 3 1 ا من بابا وماما للصديق ' وبابا وشروق وشيماء 2 إنضم إلى أصدقاء '! من بابا وماما وجميع 
مبلادها السعيد وتهائة > اطفا فيفة ع 1 ع محمنا محموه السين و وجدو إلى الأمورة © منجلة: الأبظال واشسرة "* أشزاد الضائلة للأمنورة 
5 و 5 >< .. . ل بمناسبة تفوقهفى ّ فالة مصطفى شعلان َي المجلة ترحب بالصديق َي إسراء جمال بمناسبة 
امن مسأما شافية ونان # المي و 22 02 05 ع اتستايت * 3 * رحب بالصديق بي 0 
فى والأخوات #ال ة والمر )ىم + الترم الأول مع دعوات بي بمناسبة عيد ميلادها بي على صفحاتها وتتمنى بي عيد ميلادها وتهنئة من 
1 20 1 بح و ,0 # الجميع له بدوام التفوق + السعيد ألف مبروك + له دوام الصحة ب أسرة مجلة الأبطال 
0 وماما وجمية ا بي والنتجاح وعقبال ٠١١‏ سنة * والسعادة وفى إنتظار # للصديقة إسراء بهذه 
0 العائلة هذه المنا +4 224824314 #مساحماتة الفيدة مع #المثاسبة السميدة طيدا 
ومصطفى والخالات عزة بي ألف مبروك ومقبال * باقى الأصدقاء # ميلاد عي وشقبَان 
وعفاف وتيته عزيزة ي بي ٠٠١‏ سنةيا محمود 5 


٠١‏ سنة 
وعمومحمود 2 00 عدجا جا 
الماتماتددا 











أسرة مجلة الأبطال ترحب 
بالصديقةالجديدة 
تورهان عمروعلى 
صفحتتها وفى 





أصدقاء المجلة بها أهلاً 
وسهلاً بالصديقة العزيزة 


+ +< جد جد جد جد جد جد جد جد 





+ جا + ج< جد + جد جد جد + جر 
ا جا جا + ا جر جا جز جر جر جر جد جد جد ب 


إحتفلت أسرة الصديقة # 

وأمنية وسارة وهاجر # إسراء حسن محمد # صفاء كمال محمد 
وجميع الأهل والأقارب 7 بعيد ميلادها السعيد ” أرسلت صورتها 
والجميع يتمنون للصديق 7# فى جو من البهجة # ليشاركها أصدقاء المجلة 


نورعلاء صديقة 
* جديدة لمجلة الأبطال 7 


أجمل باقة ورد من 





















توتكة قلبية منابانا بي 
أحمد وماما للصديق بي لوالماداتما 
العزيز عبد الرحمن هي إحتفلت صديقة المطلة 
أحمد أنور بمناسبة عيد + ميادة أسامة محمد 
ميلاده السعيد وتهنئة 7 بعيد ميلادها السعيد 
6# قلبية من أسرة مجلة # فى جو من البهجة 
'| * تهنئة خاصة جداً من # الأبطال سرد وال مرح وشاركها بابا 
د بابا حمادة وماما وخالو # العزيز وفى إنتظار * وماما والأصدقاء 
بن و كيتة وجدو وهو هبك * مساهماتك يا عبد يآ وجميع أفراد العائلة 
النبى يوسف للأمورة + الرحمن فى القريب بي ألف مبروك وعقبال 
+ ميار حمادة الشربينى + العاجل عيد ميلاد بي ٠٠١‏ سنة يا ميادة 
#بمناسية عيد ميلادها بي سعيد وعمر مديد 
#السعيد وتهنئة خاصة بو 
# من أسرة مجلة الأبطال و 


السعادة وبالرفاء والبنين *# مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 
*1 1# ج19 3 ج33 جل +8 ج30 316 جا جل جلا ج30 ج30 ج31 16 جل جلا جا جلا جلا جاد ج30 ج30 ج30 علد جاد جار جلا جلا جات 






الصديقة )وم :برة نو ؟* وأسرة المجلة ترحب بها * زياد علاء سنة سعيدة * والمرح وتهنئة خاصة من # فرحتها بعيد ميلادها 
بسطاوى إلى أاجمل ير * وتشاركها الإحتضال # وصحة جيدة بمناسبة ‏ بابا وماما وعمو ماهر السعيد وت 
سيد سيالادها النتعيد عيد ميلاده الأول ب محروس بهذه المناسبة أ جداً من بابا وماما 
غلم مات ماوا وز نمل اق المانمقنما بي السعيدةعيد ميلاد بي وجميعالأهل والأقارب 
تهنئة من القلب من بابا وماما بي سعيد وعمر مديد بإذن ني للأمورة صفاء بهذه 
0 ع أراد 5 وجميع أفرادالعائلة للصديقة هو الله # المناسبة مع دموات 
ا 0 4 آلف مبروك وعقبال # تغريد عيد حسن بمناسبة 5 07 # الجميع لها بدوام الصحة 
٠٠١ # 5‏ سنة يا نور عيد ميلادها السعيد ألف *« *# والسعادة بإذن الله 
* 
* 
* 
3 
* 
* 


2 





+ +« جد جر 





+< ج< + جا جا + جا جر جر جر +« +9 





+ + جا جد جا جد جد جد جا 













جد جا جد جد جا جا ج جر جا جد 
د جد جد جا جا + جا جد جد جد 





























أجمل التهانى القلبية #تهنثئة للطفلة أمنية # صديق المجلة عماد على # إحتفل الصديق فادى 
من بابا حسنين وماما #أسعد زيدان من مدينة * حمدان أطفأ شموع عيد * أمير سعيد بعيد ميلاده 
وتيته وجدوللأمور "” سرس الليان بعيد © ميلاده السعيد فى جو من + السعيد وشاركه هذه 
محمد حسنين محمود #إميلادها الخامس إِ البهجة والمرح وتهنئة من لد الفرحهبابا وماما 
بمناسبة عيد ميلاده يه وتهنئة خاصة من بابا بي بابا وماما وجدو الحاج بي وجميع أفراد العائلة 
الأول ألف مبروك وعقبال + وماما وجدو عبد الفتاح ي حمدان موزع مجلة بلبل + وتهنئة خاصة من أسرة 
٠‏ سنةيا محمد.. + ودماء يسرى شاهين + بمدينة دار السلام وجميع + مجلة الأبطال للصديق 
وتهنئة خاصة من أسرة # ألف مبروك وعقبال # الأهل والأصدقاء مع # العزيز فادى أمير سعيد 


تدا سليمان محمد صالح إبراهيم صالح 
صديقة المجلة إحتفلت 5 إحتفل بعيد ميلاده 
بعيد ميلادها وشاركها بي السعيد فى جو من 
هذه المناسبة السعيدة بي البهجة والمرح وتهنئة 
بابا وماما وجميع +ي خاصة من بابا وماما 
الأهل والأصدقاء # وتيته وجميع أفراد 
والجميع يتمنون لها # العائلةألف مبروك 
دوام الصحة والسعادة # وعقبال ٠٠١‏ سنةيا 


جد جد جا + + +< جا جا جز جد جد جد جد 


مجلة الأبطال للصديق ٠٠١‏ سنة * دعوات الجميع له يدوام وفيا فاق بإذن الله اع 
العزيز محمد متمنين له 7 ا جا جا اد جو 7 الصحة والسعادة 0 22000 2 52010 
دوام الصحة والسعادة مويه 2 
ا * 
*« 
3# 


ج< ذا لج +< +« +< جز جز جنا خا خلا خا جا ا خا جنا لج ع جز ا جا ا عجن جنا جنا + + جز جا لج + جر جر + 
اخ جد جز جد ج + جد جد جد جد جر 


+ جا جا جا جد جد جد +< + +« جر جر 


هاجر وعبدالرحمن وتقى أحمد سعد يقدمون أجمل' || 
التهانى القلبية لست الحبايب ماما بمناسبة عيد الأم 

أجمل التهانى القلبية # عجور بمناسبة السلامة # من بابا محمود وماما وتهنئة لبابا الحبيب الغالى على حبه الكبير لنا ونقدم 

من الأبناء الأعزاء وسام )ل وت تهنئة خاصة من * عزة للأمورة سه ح يي ملاء وخالو أشرف بي لكل الأسرة أطيب| بالعيد السعيد؛ 

وإسراء وسلمى وياسمين الآنسة ياسمين أحمد 5 + وخالتو صباح وعمتو * .. # 7# > >« ع + #1 ج14 1 >8 ل ازاز از 
متولى إلى ست الحبايب ب لطفى مع التمنيات 4 + وي . 2 ور لبا شادية ونادية ومن كل # تهنئة خاصة من جدو عزت 
منى خير الله بمناسبة بي بدوام الصحة والسعادة + ألف مبروك وعقبال ع ريو والأهل للأمورة وتيته وخالو أحمد وشريف 
عيد الأم السعيد أعاده بي بإذن الله و ٠١‏ سنةيا سماح # إسراء كمال محمود # وماما وبابا للصديق العزيز 
الله عزوجل عليهاي ايد اجا جا جا جاو بمناسية عيد ميلادها #آسيف محمد يوسفا 
بالخير واليمن مع الدعاء # خليل وأحمد هشام خليل أصدقاء مجلة الأبطال * السابع عيد ميلاد *بمناسبة عيد ميلاده 
لها بدوام الصحة # حتفلا بحصولهم على كأس الأداء المتميزفى * سعيد وعقبال ٠٠١‏ سنة * السعيد ألف مبروك وعقيال 
والعافية.. أسرة أحمد 7# المزف على الأورج ألف مبروك مع تمنيات أسرة 2 
متولى قابيل ” المجلة للصديقين بدوام التفوق 
# جا ج19 جاو 


ة * أجمل التهانى القلبية # 


«+ 














السعيد وتهنئة خاصة من * 
بابا وماما وأسرة مجلة يي 
الأبطال للصديقة نانسى بي 
بهذه المناسبة السعيدة بي 
متمنين لها دوام الصحة بي 
والسعادة 





++ + جا جا جا جا + + +< جز جر جز جا جا جا + جا جا جز جر جز جر جا جر 





: 0 
لمتكم + يوس مجدى 72 محمد احمدمختار 3766 
هم 


0-2 ب 
ضف 


5 5 2 





ملخص ماسبق: - نجحزنفلفى العثور على السيد نينووطاب منهأن يرافقهمقابل بس بس لانه شعربحاسته السادسة انه يواجه خطراكبيرً 


كيف عرفت هذا الاسم؟ 
أين سمعته؟ 


أنت كذاب! منذ متى تستطيع أرجوك؛ اسمح لى بمقابلته.. 
الحيوانات والطيور قراءة فأنا أيضا سبق أن تقابلت مع 
خطوط الانسان وفهمها! 





وتنامنانآ قمه6 نل لصة عنتعاوعجآ له معتمامك(©) 


الحيوانات؟ هذا هو 
الشىء الذى تعلمته 
من أبواى!! 
اذا فى هذه الحالة ممكن أن 
تخبرنى على أى حالة كنت 
قبل أن تتحول الى قط صغيرة 


أن كلامى لا يتحول الى 
مواء فى أذنك5 


تغانينو كان فى الاصل عصضور! هل تعتقّد انك 
الوحيد الذى يعيش فى جلد غير جلده؟ 


و.... ولكن لماذا حولاك؟ 
لماذا فعاذ بك ذلك؟ 





5 2 2 8 
لاشىء!.. لقد كنت مجرد عصغور صغير. يقضون ساعات طويلة يتدربون 


اليس ذنبى أننى لم اكن ذكيا مثل باقى فيها مع أمى على الطيران..- 
“اخوتى وهذا جعلنى خجول جدا أومنطوى 


وطبعا هذا كان شىء 
يضايق أمى كثيرا.. 


ربما تعتقده الضطادع 
ذبابة أوحشرة وتبلعه 


الا أحب الطيران.. وكنت أفضل أن امشى على تمانينو أنا اعرف ان اخوتك يسخرون منك 

قدمى مثل الانسان والقطط والكلاب.. كنت وان جناحيك صغيران ولكن هذا لانك لم تدربهما 

اريد أن اقلدهم واكون أول نوري 5 / على الطيران.. يجب أن تتعلم الطيران لتصبح 
على الاحترام مثل باقى الكائنات 


02000 كه 
أنا عندى طموحاتى الخاصة وسأنجح فى تحقيقها 


1 




















غريبة! أنا لا استطيع أن اميز 
الاحاسيس النى يتعرض لها بس يس 
فهى كثيرة جدا ومتداخلة مع بعضها 

البعض ولكنه.. ولكنه يشعر 


يا لك من عصمور جميل! 
أنا أرى فى عينيك بريقأ 


2 8 5 سر 
سفروت؟0 لقد استطاع أن 0 7 قل لى أين مكانهم ودعنى 
هل القط هو سغضروت؟ على بأسلوبه الخداع.. نوا من المؤكد سيرت أنا اكتشف ذ لك بنمسى.. 


1 بست( يا له من عصغورساذج2.. 
أخخخ !وهل اياك ان تثق فى حيوان له شوارب 
أخبرته عن مكان ومخالب! 
العش!129 


البقية فى العدد القادم 















فبراير الماضى من 
قاعدة كوروفى 5 
قينا الفرنسية. 5770 9 © جزء من الحديقة الدولية لجبال روكى بولاية كولورادو 
١‏ الامريكية وأحيانا تهب رياح قوية تنقل هواءا ملوثا من 
يئة دئيُمريغطى الحديقة ويتعدى الحدودالمسموح بها 72 
لنسب التلوث التى تضر بطبقة الاوزون. 1 





© صورة نادرة إلتقطها عالم الاحياء الامريكى أرنى :كار 
لحيوان إسمه العلمى الشره وبالانجليزية لا /1ا0لالا وهو 
حيوان شديد الشراسة والذكاء ومن آكلى اللحوم لكن اعداده 
الكبيرة تناقصت وكاد ينقرض بسب إقبال الصيادين على 
إصطياده بأعداد كبيرة لبيع فراءه الجميل. 


أوبرتيوتى روفر. 
هذه الصورة 
© رائد الفضاء الروسى الكسندر كاليرى (يسار 







التى تظهر أدق 
تفاصي الصورة) يريط مانيكان على جانب المحطة الفضائية 
1 الصخرة آثارت الدولية ه15: وقد خرج رائد الفضاء الروسى وزميلة 
ل شهية علماء الامريكى للسير فى الفضاء ولريط دمى على شكل 
الستونوجيا بشر بالسطح الخارجى للمحطة وتركاها خالية 
1 الذين يعكفون بدون وجود أحد داخلهاء ثم توقفا عن السير فى 
ا إلقضاء بسب عيوب فى البدل الفضائية. 


الان.<»+ 






بكم هائل من السندويشات والحلوى وآلته الفوتوغرافية 
رقه أبداً. 
وأثناء سيرة شاهد جمعا من الناس وسمع صوت صياح وأحاديث 
ب متداخله فتوقف يستطلع الامر وهو يصيح بصوته العالى قائلا: 
٠‏ أفسحوا الطريق.. صحافة. 

والتفت الناس إليه وراح يتفرسهم فى هدوء قبل ان يتساءل فى 
دهشة:. ما الذى حدث؟ 

أجابه شاب يبدو على هيثته البساطه 

,قائلا: لقد سرقنى احدهم ياسيدى. 

سأله [طارق) فى اهتمام بالغ: من الذى سرقك وما الذى سرق9 

. أجابه الشاب وهو يذرف الدموع بصوت أشبه بالنحيب: لقد كنت 
| ذاهبا الى السوق لشراء بعض احتياجات ولوازم المنزل الذى أعمل به. 
الاقطب (طارق) حاجبيه فى شك مرةذا تعمل به؟1 

















سيدى فأنا عمل طاهى فى 0 المهثدس (شديمان) الذى د 2 
نهاية الشارع. 
[”“أومأ (طارق) برأسه علامة الفهم ثم قال فى هدوء: حسنا. 


حل افزالعقييةالفقودة _ 


" لاحظ أكرم أن النوافن مغلقة والحجرة 


. أكمل. 





ع 


ب 











أ الصياد 
رسوم / عبدالشافى سيد 



















إزدرد الشاب لعابه قبل أن يقول مردفا: 
وكان معى مبلغ ضخم من المال موضوع فى حقيبة صغيرة. 
سأله أحد الواقفين من الناس: ولماذا تأخذ معك مبلغا ضخما وأنت 
ذاهب الى السوق9 

وعلقت احدى السيدات الواقفات بقولها: حقا. 
أجاب الشاب بقوله: لقد أعطانى المهندس سليمان هذا المبلغ لأوصدوي 
لزوجته فى مقر عملها الذى يقع بالقرب من من هناء وكنت أنوى؟ _ 
توصيل المبلغ ثم الذهاب للسوق. 

عقد (طارق) ساعديه أمامه متساءلا فى نفاذ صبر: 
. وماذا حدث بعد ذلك9 

أجابه الشاب بقوله: عندما كنت أسير فى الطريق العمومى على'. 
الرصيف المخصص للمشاه اقتربت منى سيارة مسرعة واختطف 
سائقها الحقيبة من النافذة المجاورة له وواصل انطلاقه. 

قال هذه العبارة وراح يبكى فى مرارة وقال أحد الواقفين: 

. مسكين.. ماذا سيفعل مع المهندس الذى يعمل عنده وزوجته؟ 

قال هذه العبارة وأردف يقول فى توسل: أرجوكم ساعدوه بأى شىء : 


قال هذه العبارة ثم التيفت الى الشاب والشخص الذى طلب من 
الناس أن يجمعوا له النقود قائلا: 

.انها مجرد حيلة من هذين الرجلين لجمع المال. 

سأله الواقفون: ماذا تقصد ياسيدى؟9 

إله: أقصد أن القصة التى قصها علينا هذا الشاب 






























آية مدنى بطلة صغيرة عمرها ١١‏ عاما فقط 
© استطاعت مؤخراً ان تكون حديث العالم كله بعد 
أن تأهلت لأولبياد أثينا ٠٠١4‏ أثرفوزها بالميدالية 
'الذهبية فى بطولة افريقيا للخماسى الحديث 
لتصبح أصغر لاعبة فى العالم تتأهل لأولمبياد 
ئ 1 أثينا كما انها دخلت تاريخ اللعبة فى مصر بعد ان 
أصبحت أول لاعبة مصرية فى رياضة الخماسى 
الحديث تتأهل للأومبياد.. ومن الممكن ان تدخل 
آية مدنى موسوعة جينس للأرقام القياسية فى 
حالة مشاركتها فى دورة أثينا الأولبية القادمة 
كأصغر لاعبة فى البطولة حيث ان عمرها فى 
البطولة سيكون ١١‏ عاما و/ شهور فقط. 
آية محمود مدنى من مواليد ٠١‏ نوفمير ١984‏ .. 
تدرس بالصف الأول الثانوى بمدرسة يوسف 
السباعى التجريبية للغات. 
بدأت مشوارها مع الرياضة وعمرها / سنوات فى 
(7المدارس الصيفية للسباحة وإستمرت لمدة عام ثم 
أأاكتشفها المديرالفنى الخبير صبرى خلاف وقرر 
ضمها لفرق الخماسى الحديث ووجدت فى هذه 
الرياضة مجموعة من الألعاب المتميزة التى 
تعشقها لأنها تجمع ه ألعابهى السباحة 
,والفروسية والسلاح والجرى والرماية. 
انطلقت فى عالم البطولات المحلية وحصدت حتى 
الآن ٠ه‏ ميدالية متنوعة بين ذهبية وفضية 
وبرونزية وكؤوس أحسن لاعبة فى بطولات القاهرة 
والجمهورية. 
فى شهريناير ٠٠١١‏ كان موعدها مع الانضمام 












أدخل عليه وما تحملش هم 
أدخل عليه 


م 


0 
سعرالمكامة المادية ( ولاحاجة لخاصية الثداءالآلى ). 











للمنتخب الوطنى بعد ان شاهدها المدير الفنى 
البولندى ميرك ماكاى أثناء مشاركتها فى بطولة 
الجمهورية للعمومى وفى نفس العام شاركت فى 
بطولة مصرالدولية ثم شاركت فى بطولة العالم 
تحت 18 سنة واحرزت مركز متقدم . 

وفى عام 2٠٠١7‏ شاركت فى بطولة مصر الدولية ثم 
سافرت للمجر لتشارك فى بطولة العالم وأحرزت 
الميدالية الفضية لتصبح أول ميدالية دولية فى 


حوارات. بريد إلكترونى . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 7 
..القاهرة الكبرى. ١‏ أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سيناء 
الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريباً باقى المحافظات 





اعداد/ عبدالرؤوف رمر: 


حياتها.. وشهد عام ٠٠١‏ مجموعة من الانجازات 
الدولية لأية مدنى وهى الفوزبالميدالية الفضية فى 
بطولة افريقيا والميدالية البرونزية لبطولة مصرا+ 
الدولية والمركزاله١‏ لبطولة العالم بإيطاليا.] 
والميدالية الذهبية فى بطولة العالم بالمكسيك 
والمركز الرابع فى بطولة البياسل بفرتسا. 

وقدمت فى عام ٠٠١4‏ أروع انجازبالفوزبفضية 
بطولة افريقيا والتأهل للأولبياد 


محمد عزت حامد بطل جديد فى 
رياضيةالجودوإستحق لقب 0 
خليفة رشوان تشبيها ببطل مصر ) 
الاوليمبى السابق 51 
بدأ محمد عزت رياضة الجودو 
وعمره ١١‏ سنة وبعد تدريبات مغ 
الكابتن احمد محروس شاهده 
المدير الفنى عبدالرحمن تنزانيا 
وقرر ضمه فورا لفريق ١١‏ سنة 
الذى شارك فى بطولة القاهرة 
واحرز الميدالية الذهبية ثم شارك 
فى بطولة الجمهورية نفس 
الموسم واحرز الميدالية الذهبية 
أيضا وفى الموسم الحالى فاز 
بالميدالية البرونزية فى بطولة 
القاهرة وعاد ليواصل هوايته/م 
ويحقق الميدالية الذهبية فى 
بطولة الجمهورية مؤخرا 

يعتز محمد عزت حامد بمدربه 
ياسر عبدالحليم وأصحاب الفضل 
على موهبته عبدالرحمن تنزانيا 
ومحروس وهشام الاستاوى. ‏ 
ويعتبر محمد رشوان مثله الأعلى 


1 








لقد تعبت من طول الطريق؛ 
اذهب وأحضر بعض ال ماء من أى مكان 


كلا يا بنى؛ فأنا أخشى أن يرانى 
فيطالبنى بأجرة حمولته للجوال.. 









الممئثلان الكوميديان 


(يسار الصورة) واوين 
']| ويلسون يشتركان معا 
فى ضحكة سعيدة 
العرض الاول لفيلمها 
ستارسكى وهاتش فى 


را / اوسرزا 





تنظم مكتبة طلعت حرب يوم ثقافى وترفي وى ١‏ | 
بمناسبة عيد الام تستضيف فيه الاطفال ذوى: 1 
الاحتياجات الخاصة الموجودين بمنطقة زينهم 75177 7 
والسيدة زينب والسيدة نفيسة وكذلك بعض د 

رعاية تام ودف يوم لسع الزافة 1116 
الساعة الحادية عشر صباحا وصرحت الاستاذة 
ايمان عبدالمحسن مديرة المكتبة أن الاحتفال89 0١‏ 
يشتمل على مسابقات ثقافية وحفل فنى وتوزيع 





/ 














7 تغليمات جديدة وقرارات حاسمة اصدرها الدكتور 
خسين كامل بهاء الدين وزير التربية والتعليم الى 
جميع مديرى الادارات التعليمية منهاضرورة بدء 

١‏ المراجعة النهائية داخل المدرسة عقب انتهاء خطة 
. #/الدراسة مباشرة وتستمرحتى قبل بدء 
”الامتحانات باسبوع على ان تتم المراجعات من 
خلال المدرسين الذين يقوم الطالب باختيارهم 
فى المجموعات المدرسية وتحت اشراف المدرسين 
* الأول اوالموجه المقيم بالمدرسة.. ويأتى قرار الوزير 





|لالمصرية فى مواجهة الدروس الخصوصية وتدريب 
الطالب على الاجابات النموذجية للامتحانات 
تعوده عليها حتى لاتكون مفاجئة: وان يتم 
التدريب داخل الفصل الدراسى وعقب انتهاء كل 
:قصل من فصو المنهج الدراسى وداخل 
المجموعات الدراسية ايضا. 


4 فى خطوة نحو اقتحام المرأة ا 
ب وافقت اللجنة العسكرية المركزية فى الصين على 
راح بانضمام السيدات الى برنامج تدريب رواد 
الفضاء؛ بعد أن انطلق أول رائد صينى الى الفضاء 
",فى أكتوبر الماضى. ويأتى هذا الاعلان بمناسبة 
الاحتفال باليوم العالمى للمرأة حيث تمنح 
3 ,العاملات الصينيات عطلة لنصف يوم بهذه 
ن رائد الفضاء الصينى يانج ليواى قد 


فى أكبر معمر فى العالم وهو الاسبانى خوان 
رويدافتس مول فى جزيرة مينوركا فى ارخبيل 

. الباليارالاسبائى عن عمريناهز ١١4‏ عاما وذلك 
يجة تعرضه لانفلونزا. واعتبرته موسوعة جينس 


اللارقام القياسية أكبر معمر فى العالم منذ وفاة 
اتى يوكيشى شوغانجى فى سبتمبر الماضى. 


فى اطار خطة الوزارة فى رفع المعاناة عن الاسرة | /:- فى | 5 


الوس اتجلوس. الجوائز على المتميزين من هؤلاء الاطفال ٍِ 0 


طرحتاحدى|ع| 
الشتركات الامريكية 
تليفونا محمولا || 
جديدا مزود بوحدة 
تخزين للاحتفاظ 
بالصورة الرقمية التى 
يتم التقاطها عبر 
كاميرا الجهازكذلك 
يتميز بامكانية اضافة 
بطاقة للذاكرة 
«سى.دى» وإمكانية 





إامشجعى لعبة كرة الرجبى من سكوتلندا ِ 9 3 


الذين تلقى فريقهم الوطنى هزيمتين فى أ الحيوانات الأليفة فى ْ 
اسبووع واحد الهزيمةالاولى فى ويلز؛ بعض الأحيان ترفض"" 
اوالثانية فى انجلترا الاستجابة لنداء 

صاحبها مماقد يقلق 





مس ردسوت كتترول .1 


7 


إلا أن التكنولوجيًا” 


الشركات الفرنسية عن 
تصميم قلادة يمكنها" 


مجموعة راقصين من الفرقة الصينية للمعاقين فى تكوين 
جمالى بديع أثناء إحدى البروشات فى سيول . أعضاء الفرقة 
معظمهم من الصم والمعاقين وفاقدى البصر وقد إستعدوا 
الأداء عدة حفلات راقصة على مسارح كوريا الجنوبية 

: : ا 


وسعرالجهاز 14٠:‏ 4 
جنيه مصرى. 











: ١! ماوسبوواصفات‎ 


| لأتهم الأكثراحساسا بمشكلاتهم والأكثر قدرة على التعبير عنها.. تنظم 
!بذ كنت ممن يعتمدور 


مؤسسةيوم المستشفيات للتنمية والتأهيل والتى تعمل فى مجال ذوى 

9 الاحتياجات الخاصة عام 14051 لقاء ضمن سلسلة لقناءات ينظمها مشروع 
و على الكمبيوتر فى الاعتماد الذاتى لذوى الاحتياجات الخاصة التابع للمؤسسة وقد صرح الدكتور 
ع أعمالهم فمن المؤكدعٍ عبد السلام البنا رئيس مجلس ادارة المؤسسة بأن مجموعة من المسئولين 
و أنك تحرص على| بالوزارات المعنية يحضرون هذه اللقاءات للرد على استفسارات ذوى الاحتياجات 
١‏ اختيار أفضل فأرة] الخاصة وأولياء أمورهم؛ وتوجه المؤسسة دعوة عامة لجميع الفئات الخاصة ممن 
للجهز ورغهم! ديهم مشكلات للمشاركة فى هذه اللقاءات ومحاولة الوصول الى حل 
! التطورات المتالاحقة! لمشكلاتهم ولمزيد من الاستفسارات الاتصال ب 1/1517 517/1590 
الى هذا الاي لجرك كات كاي ات ام ا ا 5 
البسيط الا" أنه كثيراا 






























و كافية هذه المشكلة تمم 
وعلاجهامن قبلع 


1 واحدىالشركاتة 

١ ٠‏ الأمريكية حيث أعلنت1 

١‏ ضوديل تعرض احد ابتكارات المصمم جاى | أخيرا عن تصميم فارة1 

ماتيولو لخريف عام ٠٠١4‏ وشتاء عام ٠0١‏ ! جديدة تعمل بنفس! 

.1 فى اسبوع عروض الازياء الذى اقيم فى ! مواصفات عصا! 

2 ميلانو بايطاليا. الألعاب الالكترونيةآ 

اهرت حا كد ا ور ترود رس 

ص 0 /  (‏ | دورا أعلى الفارة يمكن| 
ت ب 0 

| * قامتاحدى الشركات الفرنسية بت بتصميم قنزائح 1 ري 1 

ل الكترونية تلدمى تمكتها من الغنام واللصي مع | رعة جبميع ااام 










































الطفلة مليا ديفيز وعمرها " سنوات تسير 


بسعادة فى أحد حقول الزهور فى ولاية 
الزهور تكساس الامريكية . الولاية مشهورة باسم 
ولاية الزهور والورود. 






--- 0 واللعب نح و بكفاءة وسرعة عالية: 

الصغار وتعليمهم نطق بعض الكلمات حيث تم | عم 1 

تزويدها استشعار للاستماع وتصحيح | ريع .. )د 2 ا 

الكلمة بالاضافة الى كاميرات تقوم بدور العين © جد يدا 
للتعرف على الأشخاص والترحيب بهم. ويوضح | ل سس ناس سس ساكس سس لس سس سس سم ست سي سن ساس مده 

0 أحد الخبراء أنه يمكن استغلال العلاقة الحميمة [ م 1 ا يومقوموبا( دول 

2 التى تريط الطفل بالدمية فى سرعة نقل ] 

5 و ا م تيد 
المعلومة أو السلوك الذى يجب كما من 1 احد عمال وزارة الصحة الصينية يطهر )قزرت التكابات ا لهنية ا لالكماة إلى حماة الع 
الممكن استخدامها ككاميرا مراقبة لتتبع الأطفال اراك بى الدراجات النارية فى ١‏ كيم ان 0 ا 
عن بعدء وتم ابتكارقط الكترونى قريب الشكل ! وشانكسى بعد ان اعلن مسئولوا ١5‏ ا3 قليما | المحمول ود تلبية ا 7 0 
من القطط العادية يضم هذه المواصفات وهى / من أقاليم ١‏ الصين ال١؟‏ وايضا معظم المدن 7 ار 0 
العبة آمثة تماما على صحة الأعفال 201905 والعبرىا عن انيشان افقلودزا اليو ' 004 وسيثم فيه إغلاق اجهزة المحمول تماماً عن 


هرمون لمادع | الإرسال والإستقبال وسيتم تكرار الحملة حتى 
ا 2 7 1 تستجيب الشركتان لمطالب الجماهير وهو العودة 
١‏ ! 








1 لنظام ما قبل يناير؛ ١١١‏ 





فى كشف قد يؤدى الى [ حم 
تطوير سبل جديدة 1 
لعلاج هشاشة العظام [ 
أعلن فريق من العلماء أ 
البريطانيين أنهه ‏ 
اكتشفوا هرمونا قادرٍ 







طرحت احدى الشركات الامريكية جهازا 
1 جديدا يستطيع التعرف على اى خلل يحدث 
آداخل الكمبيوتر ويعيد تشغيله وجميع 
22 ! البرامج التى كانت تعمل عليه تلقائيا اذا 
01-1 تعطل مما يجعله مناسبا لاستخدامه مع 
0-5 الاجهزة الخادمة وبخاصة اذا تعطلت عن 
العمل خارج ساعات العمل الرسمية ويعمل 
الجهاز عبر منفذ «يو اس بىء» ويعتمد على 





الهرمونيسمى|” 
«أميلين»» وتفرزه الخلايا ||" 
31 التى تفرزا 
هرمون الأتسولين. ! 







| فى امتحان مدرسى! 
كا نالرجل قد دخل 
الامتحان لأول مرة 
وآفى عامه5؟١‏ لكنه 
1 رسب لا" مرة.. وقال 
الرجل لزملاء فصله 
! وهم فى سن أحفاده 
١انالنجح‏ فى هذا 
الامتحان هوالأمر 
الوحيد الذى يؤهله | لدت 
للزواج مؤكدا 52-2 
| استمورتكرارم أمورجإرتنامباةقدم 
محاولاته للفوزا 5 7 
بالنجاح الغالى! [امواج عاتية تضرب بيكر بيتش فى ولاية سان فرانسيسكو - 
21 ركد الامريكية وهى مقدمة لعواصف اشد ستضرب الساحل الغربنا كير 
[ للولايات المتحدة ومن المتوقع ان يبلغ ارتفاع الموجة 4" قدما. ' 1 









آّ 








الممثل عمرايبس عند وصوله لهوليوود جد ١‏ دان جلي لمرو 28 
غاصمة السينما العالمية لحضور العرض إ مثر فريق من علماء الرجلالساحر : 5 26 : 04 1 
ند > سا كر كدعا 1 ع لجار ةفد لفل الى تطوير أدوية جديدة 9 5 
. - 1 فم ٠.‏ جا -... اريت 5 تيز 8 






| كاملة لجاموس وحشى أرجل يرتدى زى ساحرا 
يعود تاريخها إلى نحو أويتنزه فى جاكسون 
0ل الف عام مدفونة أس وير بولاية] 
داخل أرض مهجورة ب زيوارلينز الامريكية.. 
عقد المجلس القومى للطفولة والأموم ة ؟ بمقاطعة هيلونجيانج رهذه الفترة يطلق 
سلسلة من الدورات التدريبية للقياوات ' فى شمال شرق الصين: م عليها موسم ماردى 
المجتمغية من قرى صعيد مصر بمحافظات | ويبلغ وزن الجمجمة ' ' وج راس وتشهد تنزه 
بنى سويف المنيا؛ أسيوط؛ سوهاب؛ قن وزى ون | كجم ولها قرنان ويدون |المواطنين فى الحدائق 
تحت عنوان دختان الاناث.. الى متى؟» تستمر فكين. وأظه ات | والمتنزهات. 1 
اختصندى نهططايلة ريل 5 وت ا وزوررت 1 الفحوفات الأولية ان 1 






'مضادة للكوليسترول؛ أعلن العلماء البريطائيون 
انهم اكتشفوا بروتينا مهما فى جينات خلايا 
الأمعاء يساعد على عدم امتصاص 
الكونيسترول؛ وانطلاقه الى مجرى الدم. وقال 
العلماء إنهم أجروا تجارب على فئران معدلة وم 
وراثياء بحيث تخلو من هذا البروتين. ووجد 
العلماء أن الفئران المعدلة وراثيا امتصت/ي 






















التدريبية قيادات دينية (اسلامى ومسيحى) 0 9 حي بيغ وزنه أ 
ونسائية؛ وشعبية؛ وعدد من أعضاء المجائس أ وى 0 ا 
المحلية؛ وهى الشرائح الأكثر تأثيرا على الأسرة 0 ٌ وكالةالطيران 


|"أوالفضاء الأمريكية ," 


فى اتخاذ قرار منع ختان الاناث من المنظور م - 5 
اتاساء أن المسبار الآلى 


لقان ردت كك ات رسيس ا فأ ا 
والقانونى والثقافى الاجتماعى؛ ويضم أيضا الهلمسساو 
مهارات الاتصال الأساسية لكيفية تعبثة أزى رن عد مء الفلك 
المجتمعات الشعبية لتبنى القضية وتم فى الأمريكيون أن الكون لن | 
اللقاء تبادل الرأى مع القيادات المجتمعية حول أ يزتهى قريباء ويقدر 
مدى استجابة المجتمع المحلى لتغيير 10 أن نهاية الكون 
الاتجاهات حول قضية ختان الاناث والممارسات ىح وه ما 
الضارة الأخرى التى تمس البنت المصرية مثل ب يسمى «الاتسحاق || 
الزواج المبكر والحرمان من التعليم. العظيم» بعد نحو ده 
ا جيب م ا مليارسنةمنالآن.١!‏ 
١ 0‏ / أ وقالالعلماءإتهم 
اتتندا احندى شركات المحمول العائية الث م 1 اكتشهوا دئيلا اضافي | 
القكادم فى تقديم خدمة جديدة تتوفير © على وجود قوة قامضة 
مشاهدة المسلسلات التليفزيونية والأعمال ١‏ تسمى «الطاقة المعتمة 
الدرامية على شاشة أجهزة التليفون المحمول | التى اكتشفت منذ ستة 
أوضحت الشركة أن المخطط تقديم الخدمة | أعوام فقطء وتشكل نحو | 
الجديدة فى بريطانيا وألماتيا وأن يستفيد منها 1 1/7٠‏ من الكون؛ وأضافوا || 
حوالى. 7٠0‏ الف مشتركء كذثك أشارت إلى [ أن هذه الطاقةهى 1 
وضع اطار توصول الخدمة للمشترك. ] مفتاح مشتقيل الكون: 
02 5 5 


د 



























|أولية على تكون كميات 
اصفيرمنالمياهف 








الاأسبااسا شاه “الماضى! وياتى ذا 
الاعلان بعد ثلاثة أيا 
من اعلان خبراء وكالة 

«ناساءأنالمسيار”' 






















... مدرب رياضى فاشل 








ولكن لماذا لا يكون لاعب رياضى 
شهير يحقق نجاحات دائمة؟ 








ويضرب طيخ طاخ طوخ ويقضى 
على منافسيه بالضربة القاضية 
























| | ويتقدوهفى الجرائد والمجالات ا 





أومارايك فى ان يلعب 


الكاراتيه ويخالف كل الآداب ١١‏ )| 
والروح الرياضية الخاصة 2 ١‏ 


















مثير؟ ماذا حدث؟ ا | ريماي 





اريد ان اسألك سؤالا ياليلى؛ 
ماذا تريدين ان يصبح نونو 























كل عام وكل أمهاتنا بخير 
بمناسية عيدالأموبهذه 
المناسية نقدمهنذاالأسيوع 
مجموعة من أحدث الحقائب 
الجميلة التى تناسب كل الأذواق 
لنختارمتها هديةلماما حبيبتى 





دم اك كل أسيو جموعةمن أحدث لأسب لتى طرحت فى الأمواقالعاليةوناسبكلالأعمار لتتعرفواعلى كلماهوجديدفى ١‏ له 
ا ال من حولنا وئيس من الضرورى أزتكون هذه الألعاب متواجدة فى مصر.. بل الهدف هومعرفة كل ما هوجديد فى كل الألعاب... 


ل 9 
منزلناشاطىءة _ [سيارةللعروسةالجميلة باربى تعمل 
8 بالبطارية وتصدر أصوات مسلية 
بس نع نت نم نم من نم من نم ان م م م اه سس / 


1 اعنام اعاو اه ل د 011 : ' 


' الشاطىء ونحن فى المنزل بواسطة هذا الحوض 
البلاستيك الذى يمكن أن نضعه فى الشرفة 
وثملأه بالرمال ونلعب كما يحلو لنا ثم نغطيه 
بغطائه الخاص بعد اللعب حتى لا يتسخ المكان 


العروسة الصغيرة كيتى مزودة 
بكمبيوتر صفيريمكنزأن 
تسألها وتجيب عليك فى العديد ٠ه‏ 
من الاسثلة والمعلوماتالعامة ” 





ابتدع المؤلف والرسام ستان لى شخصية 
الرجل العنكبوت لمجلة مارفيل كوميكس 
ونشرت سلسلة قصصه المصورة لأول مرة 
عام 1957 وحققت نجاحا ساحقا لانها 
كانت فنتازيا أو خيال مذهل لدرجة ان 
الاسم تغير الى الرجل العنكبوت المذهل. 
بعد هذا النجاح الكبير صدر أمر بترقية 
ستان لى وأصبح أصغر رئيس تحرير فى 
تاريخ مجلات الكوميكس أوالمجلات 
الهزلية وهو المعنى الحقيقى للكلمة؛ كان 
أستان قد التجق للعمل لدى مارفيل 
كوميكس وهو فى سن السادسة عشر. 
وفى 'فترة السبعينات سيطرت مارفيل 
كوميكس على سوق المجلات المرسومة 
باليد ويرجع الفضل فى ذلك الى شعبية 
الرجل العنكبوت الطاغية. 

وفى عام /الاؤالاحتلت قصص الرجل 
العنكبلوت مسائحجة خاصة وخابتة فى 
الصحف اليومية؛ وتفوقت على كل روايات 
الكومنيكس الاخرى لدرجة أن قصصه 
كانت تنشر فى 5.٠‏ صحيفة فى جميع 
انحاء العالم. 

واعتاد ستان لى أن يكتب ويترسم ويؤلف 
قصص الرجل العنكبوت كل أيام,الاسبوع 
بعد استقالته من مازفيل كوميكس فى 
أواخر التسعينات من القترن الماضى. 
الرجل العنكبوت على الشاشة الصغيرة 
كان مخطدوايه . بق 37 2180 
الامريكية أول من عرض مسلسل الرجل 
العنكبوت عام //ا19 واستمر عرضه لمدة 
عامان وفى الفترة من عام /الا9١‏ حتى 
عام 19909 اعدت محطة «سى. بى . اس» 
5 مسلسل جديد ثم اختارت العديد 





من لقطات المسلسل لتحولها فى النهاية 
| الى.أفلام سينمائية كاملة. 5 
وفى عام 198١‏ عاد المسلسل للشاشة 
الصغيرة وكان الرجل العنكبوت هو بطلها 
الوحيد ثم مسلسل الرجل العنكبوت 
وأصدقائهالمذهلين ومنهم «الرجل 


| الثلجى والنجمةالنارية والرجل 
|الاخضرعءاعدت محطةان.بى .سى 
| هذه المسلسلات وعرضتها عام 1١981‏ 


واستمر المسلسل لمدة ثلاثة سنوات. 
قصة الرجلا . العنذكبو 

| الرجل العنكبوت هو بطل ذرى استوحى 
المؤلف فكرة الموضوع من تصنيعالقتبلة 

| الذرية واشعاعاتها الناشئة عن:تفجيرهاً. 
بدأت الاحداث عندما حضرا أ لطالب بيتر 
باركر 23111 :ع]ء2 إحتدى التيجارب 
العملية ليتعرف على تكنولوجيا الاشعاع 
النووى. وأثناء التجتربة ز- عنكبوت 
الى جهاز الاشعباع وتسلل حتئى أصبح 
أسفل الاشعاع تماما وتشبيع جسمه به ثم 
سقط فوق الظالب بيتر:وعضه فى يده. 
وبسبب هنة العضة حصل بيتر على قوى 
العنكبوتث مضاعفةأملايين المرات بنفضل 
الاشيفاع الذرى:القوةالخارقةالتى 
حصل عليها تتضمن قوة عضلية 
خارقة وردود فعل خارقة أيضا وقدرة 
فائقة علئ حفظ التوازن. والقدرة علنى 
الالتصاق بالحوائط والجدران وشعور 
مسبق بالخطرء وانتاج خيوط العنكبوت 
واطلاقها لتلتصق بالحوائط وتساعده 
على الانتقال السريع بين أسطح المبانى 
بسهولة ويسر لمحارية الاشرار والمجرمين 








2-0 : 
| وجدتها !ما رأيكم فى 
| ضرب الكرة بالعصا؟ 


أن ابتكارغي رآدمى يا جدو١..‏ وليكن 
فى معلومك الابتكارالوحيد الذى 
توصلتا ثه هو اللعب بالعصا 
وليس الضرب يها!!0 








وباط كدمناتة8 .0006© فك 








انتحزين ؟هل تواجه مشكلة تعجزعن حلها ؟ هل تجد حرجا فى التحدث مع والديك فيها؟ إذن ..إقتربيا صديقى 1 
' ولا نتمزن فلكل مشكل ة حل , فقط.. إفتح قلبك فقلبى مفتوح لك.. فبالمشاركة تذوب المشاكل.. ومعأيا صديقى ستجد نفسك تبتسم للأزمات ... ١‏ 


'مشكلتى أننى سمينة بعض الشىء مما يسبب لى الحرج أحياناً وفى كل مرة 
أتبع نظام غذائى أفشل فى الالتزام به وأعود مرة أخرى للسمنة مع العلم أننى 
لست سمينة جداً ولكنى أريد أن أصبح أكثر نحافة فماذا أفعل؟ 


الصديقة:ش.م.ش 


- صديفاسى: 


"إن إتباع نظام غذائى صارم يجعلك تشعرين بالملل بعد فترة وتنهارين أمام 

“ما تحبينه من ماكولات فيزداد وزنك مرة أخرى والأفضل أن تتبعى نظاما 

غنائياً متوازناً طويل الأمد بحيث يصبح شيئاً أساسياً تعتادين عليه حتى 

53 عندما تكبرين وهو تناول كل شىء بمقدار ضئيل حتى تأخذى حاجتك من 

00 ...جميعالعناصرالغذائية اللازمة لبناء جسمك مع الإكثار من تناول 

#. الخضراوات والفواكه الطازجة والعصائر الطبيعية والابتعاد عن المشروبات 

#! الغازية والؤجبات السريعة التى تحتوى على نسبة دهون وسعرات حرارية 

4 أ؛ مرتفعة مما يزيد الوزن بصورة كبيرة. وبالتعود على هذا النظام ستحافظين 

على رشاقتك مع مراعاة ممارسة رياضة خفيفة كالمشى أو بعض تمرينات 

الأيروبك فى المنزل إذا لم يكن متاح لك الذهاب للنادى؛ حتى تتناسق جميع 
أجزاء جسمك. 

































٠‏ فى الرابع أمن اغُسطس سنة 19077 ودييث نازك املائكة فى أَيرة عينيية من أكبر 
الاسر العراقية ونشأت بين أبوين مثقفين فنشأت فى جو مشبع بحب الادب 
7 العربى,وفتنت منن صباها بقراءة نثره وشعره. وساعدها والدِها فى دراسة 
قواعد اللغة الغربية والتعمقأقى دراسة.الادب العربىختاصية. وقد تلقت 
دراستها فى مدازس بغداد وتفاؤقث فى دراستها حتلّ حيصلت على ليسانس 
اللغة العربية بامتيازسنة 1144 من دار المعلميّن العليًا ببغداد؛ ومثلمًا احبيت 
/” الشعرر أحبت الموسيقى فالتُحقت بمعهد الفنون الجيلة ببغاد و تخرجت 
, ...افيه لنة 1144 وقد بأرعت فَنْ العزف على العود. وحدثٍأن تفشى وباء ]لكوليرا 
0# فى «صرسنة 1440 هاستأوحت هذه المحنة ونظمت قصيدة عدم إِءْ قدرها 
النقاد حق قدرها وعدوا نازك الملائكة احدى,رائداتبالشعر العزبى الحديث.. 
ومن ثم سافرت الى الولايات المتحدة لتستكمل'دراستاتها العِليا وبيقيت فيها 
حتل سئة 1460 الى أن حصلت على درجة الماجستير في ةلاد بقارن من 
0 جاممة «ويسكونسن». وبقدرريادة نازَلكةالملائكة فى الشتثر المعاطّر وعطائها 
المتمِيزفيه بقدرتفردها فى ميدان النقد الادبى, لاسيما نقد الشعرٌوتخليله 
:+“ وبيان موٌاطِن القوة والضعف فيه. ويغلب على شعر نازك بكِشّة عامة طابع 
بي بن الحزن والاسسّى يفقد عاشت كثيرا من الغرية والوحشة في السنوات التى 
١‏ قضتها فى جامعّةروسكونسن, بالولايات المتحدة من ١944‏ خَتى 1400 حين 
2 ابتعدت عن اسرتهاء وتَتَانِت فى السنوات الاخيرة من أزمات صيّحية وحضرت 
/ الى القاهرة سنة 1947 للعاكج,فاحتفى بها النقاد والادباء احتضّاء كبيراء رغم 
عزوفها عن مقابلة احد. ولاتؤال حتى اليوم 1444 تعتكفا فى وحدتها 
6 ومرضها بعيدا عن الاضواء والساحةالادبية وقد صدرت فى بِيَرُوت اعمالها 
"7 الشعرية الكاملة فى مجلدين. ومن مؤلفاتها فى الشعر: دواوين: عاشقة 
الليل- شظايا ورماد - شجرة القمر - أغنية الإنسآل 


سه 115 صلاح الدين؛ واختار 
5 ة الى احد جدوده وكان هوالابن | 
0 حصل صلاح جِأَمَيّن على البكالوريا الحقه ١‏ 
والده بكلية الحقوق على :منهء فتعثر فى نراتتتته فقد تسلطت عليه هوايتان 6 
]يك اران مركتي وبدأ العمل إلاهما فنظم أغانى ب 5 
الاعلانات فى الاذاعة ثم عمل مستشارا فنيا لمطبعة با 2 
عمل بمجلة يتك النيل:كةتتتاكلة الكتكوث نمال 
السنة التالية144 انتقل الى تجترتيدة | 
ثم انتقل الى مجلة روز اليوسف ف 
الى أن استأثرت به جريدة الاهرام ف 









الود 0 رادا صلاح جاهين صدرا حك 
تيرم افمراما وان" “امي بن فية 

١ ١ 0 3000‏ 
أنا شاب لكن --- 
_خايف ولكن خوفى انَّاذااخرس اخرس ولكن قلبى » يان كلام 
4 د تنيلأايمة افلام وكتب با 
ق وصحصح لما جام 0 ا 


ٍ 0 6موا بعد أن 
را من الشعر الشعبى الاصيل. .وورثه فى نم الشعر شعي ابنه مبهاء» 
















عن مشواره فى السينما فقد اشترك 


كت فهنا ستتمكن من اللعب مع أصحابك 
أنت ولد شقى تحب اللعب والمرح 0 الهواء النقى الخالى من 
فلماذا أنت هادىء بهذا الشكل؟ 


وهنا أيضا ستتعلم كيذ 
تحب أصحابك وكيف تعطى 
بدون أن تنتظر المقابل 
وكيف تشارك ال ٠١‏ 


كتنامنالطآ قصمتانل8 حصة ستحسيهت له عه لسصارق) 





وخاصة أن اليوم سيعرض 7 2 ماد 2 
فيلم أكشن جديد وأنا أحب ا 3 للذهاب معه إلى معسكر الكشافة الذى 








وط ترا 0# 400" ولكن هذا الاعتراء الك 
و0 ون ناذا طلب ماد طلب منك أنت بالذاتس ترزةاتراايه 00 يكلف المدرسة أموالا طانا تم 
| أن ترافقه؛ ألم يكن يكمْى وجوده 5 ١‏ توفيرا مال اللازم فهذا معناه | إدارة 
7 هومع الأولاد ؟ 1 2 4 المدرسة ستستغنى عن خدماتى. 













أنا أعمل طاهيا .. وإذا 
استغنت عنى إدارة المدرسة 

























1" كما تحب و.. ولكننى كنت أحب أن أخيرك عن رأيى.. 
فالناس تغيرت جدا هذه الايام وأصبحت كلمة الوفاء 

غير موجودة الآن.. فالكل يهتم بمصلحته فقط 
ولا يعنيه مصلحة الاخرين.. 





| المؤكد أنه سيبحث عن‎ ١ 


صاحب الخرغيرك فالوحدة 


مبكرا يابندق ألم يكن من الممروض 7 لثم ريه 


2 أن 
: 
ف 






لانسحاب الطاهى بدون إبداء 
أى أسباب وعدم وجود 
شين نأكله!.. ‏ 


















4 القندوس معناه أنه تعالى المنزه عن كل نقص؛ المطهر 
١ 18‏ . منكل عيب فهو سبحانهالطاهرالمطهر الذى 

:8 اتصف بكل صفات الجمال والكمال والجلال.. وهذا 
7 يعنىان قدرته قدرة مطلقة لا يستعصى عليها 
شىء وهو الذى اذا اراد أن يقول للشىء كن فيكون؛ 
فالبشرمتطاوتون فى القدرات وفى الصفات؛ فقد 
'ترى فلانا له عقل سليم وتمكير راجح لكنه لا يخلو 
١‏ .. من بعض العيوب كالضعف مثلا أوالظلم؛ وقد تجد 
أ انسانا لديه قدرة كبيرة وطاقة هائلة فى مجال أو 
أكثرمنالمجالات: لكنه ضعيف فى مجالات أخرى. 
١‏ *. أماائله تعالى فهو القدوس المنزه عن كل ذلك: فهو 
قادروحكيم وقوى وغنى, ولا توجد صمة من صمات 
”١‏ الكمالالمطلق الا واتصف بها سبحانه وتعالى. 

. وأكثرالتاس الذين يقدسون الله وينزهونه هم 
العارفون بقدره وعظمته: كا ملائكة والانيياء 
والشهداء والصالحين. 

“قال تعالى:,واذ قال ربك للملائكة انى جاعل فى 
1١‏ الارض خليضة قالوا اتعجل فيها من يمسد فيها 
ويسفك الدماء ونحن نسبح بحمدك ونقدس لك 
قال انى اعلم ما لا تعلمون/. البقرة ٠١‏ 
فاملائكة الذين لا يعرفون غير تسبيح الله 
وتقديسه وتنزيهه. خافوا ان يكون هذا المخلوق 
الجديد الذى حدثهم الله عنه جاحدا ظائا ل 
يقدرالله حق قدره؛ لكن الله تعالى قد أحاظ بكل 
: شىء علماء؛ فخلق الانسان.. وأصبح للملائكة 
أصدقاء من أهل الارض يسبحون ويكبرون ويهللون 
"ويقدسون الله وينزهونه عما لا يليق به 
وأصبحت الارض - التى كانت مرتعا للوحوش البرية 
":. - ساحة للركوع والسجود يباهى الله ملائنكته 
"ل بهؤلاء الموحدين - رغم قلتهم وضعَفهم أحيانا ‏ 
وكان من أهل الارض رجل اختاره الله لكى يكون 
3 خاتم رسله وانبيائه؛ عرف هذا الرجل مقدازعظمة 
”الله فاخرج الله على يديه خيرأمة اخرجت 
!؟ 7 9 1 2 7 ىف 2 00 د 



























































1 
للناس: ملأت الارض عدلا وكانوا يعرفون بتسبيحهم 5 









وتقديسهم لله تعالى. 
جاء فى صحيح مسلم عن معاوية رضى الله عنه انه ٠‏ 
قال:, خرج رسون الله صلى الله عليه وسلم على 
حاقة من أصحابه فقال: ما اجلسكم؟ قالوا: جاسنا 
نذكرائله تعالى ونحمده على أن هدانا للاسلام ومن 
به علينا. قال:1 ثله ما أجلسكم الا ذاك؟ أماانى لم 
استحلفكم تهمة لكم؛ ولكنه اتانى جبريل فاخبرتى 
ان الله تعالى يباهى بكم الملائكة). 

وقد علم الرسول صلى الله عليه وسلم صيفة 
يسبحون ويقدسون بها الله تعالى فعن عائشة رضى 
الله عنها ان رسول الله صلى الله عليه وسلم كان 
يقول فى سجوده وفى ركوعه: «سبوح قدوس رب 
الملائكة والروح». ١ ٠‏ 
وقد ذكراسمه تعالى «القدوس» فى القرآن الكريم <١‏ 
مرتين.. مرة فى سورة الحشرفى قوله تعالى: ,وهو 
الله الذى لا إله إلا هوالملك القدوس2 الحشر: 77 
ومرة فى سورة الجمعة؛ وهى قوله تعالى: , يسبح لله '+* 
مافى السماوات وما فى الارض املك القدوس العزير " 
الحكيم, الجمعة:١‏ 4 
أى ينزه الله تعالى ويمجده ويقدسه كل شىء فى ' 
الكون من انسان وحيوان وظير ونبات وجماد؛ لانه 
هو وحدهالاله المالك لكل شىء المتصرف فى خلقه.: 
القدوس المنزه عن كل النقائض المتصف يكل صمات 
الكمال والجمال والجلال ؛ العزيز فى ملكه الذى لا 
يقهرولا يغلب؛ الحكيم الذى لا يطعل الا ما تقتضيه 
الحكمة ومصلحة الخلق. : 
واذا كان الله تعالى هو وحده المتصف بكل صمّات 
التقديس والكمال؛ فان المسلمين يجب أن يكونوا أمة 
قدسية طاهرة بِمَا يليق مع خالقها الله تعالى وأن 
تكون حقيقة أفعالهم وأقوالهم متفقة مع قدسية 
الله تعالى وعظمته 







الصين اسمه [ملك الشطرنج) 


يلعق نفسه اثناء الاستعداد 


بومه تجلس على احد اعمدة التليونات "” لمسايقة افضل كلب فى الفرض 
الذى اقيم فى وستمنستر فى 
نيويورك بالولاية المتحدة. 


المغظاة بالثلوج فئ كاليه بفرنسا. 





كلب يلعب فى سعادة بالجليد المتساقط على حديقة نيفولى فى ليوباليانا 
بدوحة سلوفينيا. ارتفع الجليد خلال فترة الليل فقط لمسافة 4٠‏ سم. 


هذه الصورة التى نشرتها القوات البحرية 
الامريكية تظهر احد الدرافيل التى دريتها 
لاكتشاف من يتعرض للخطر من السباحين ) 
والغواصين.. وفى الهند بدأ المسئولون فى ْ 
احصاء اعداد الدرافيل التى يقال انها انخفضصت 

كثيرا بسبب التلوث والصيد غير القانونى. 


بسكويت فهد 
الثلوج المشهور 
يمرغ جسمه فى 
ثلوج حديقة 
حيوان بروتكس 
وفك الابيكام 
الاأخيرة ازداد 
سمه الثلوج 
مابين هو١٠‏ 
بوصات. 








5-_- 


شبلين من فصيلة الباندا العملاقة اسمهما ريو-هين- وشو- 
هين يلعبان معا وامهما مادى ماى (يمين الصورة) تراقبهما 
داخل المكان المخصص للباندا فى حديقة حيوان عالم المغامرات 
(ادفنشر ورلد) فى بلدة شيراهاما الواقعة جنوب غرب اليابان. 
















بالذمة د باش ةتفك كي 
١‏ 
5 
: 


5 ا 





بيعملوا إيه 


,بالكوردى كلها ا 


١ 
5 [ 2” 
؟ أنا الكلب الوحيد حد ش‎ 
1 | الذى لا يعرف‎ 
7 السياحة‎ 








ان لمسة بسيطة ورقيقة منك: يمكن أن 
8 يجعل من البيت جنة جميلة؛ فى يوم عيد 
الأم.. خصوصا لو أنك فكرت أن ترتبى لمن 
© ) تحتفلين بهاء سواء كانت أمك؛ أو من تقوم 
مقامهاء حفل شاى بسيط جداء يجمع كل 
أفراد الأسرة: حول أكواب الشاى الخفيف» 
مع باكو بسيط وصغير من البسكويت 
الهش؛ أو أى بسكويت بسيط. 
فاحضرى أى آنية قديمة وأثرية؛ حتى ولو 





كانت ابريقا للماء أو للشاى المطلى؛أو * 


الألومنيوم؛ ورتبى فيه بعض وحدات من 


أصول بشرالجين الرومى 


لن اكفرعن ان اشكرك جزيل الشكر لانك 
تساعدينن والدتك او اختك الكبيرة فى أعمال 
المطبخ؛ خصوصاً وان مساعدتك هذه لا 
تستغرق منك سوى وقتاً قليلا؛ ولاتعطك ابداً 
عن مذاكرتك. 

وفى بعض الأوقات تطلب منك الكبيرة فى 
الاسرة؛ وألتى تعد وجبة الغذاءاوالعشاءءان 
تقومى ببشر قطعة من الجبن الرومى؛ أو أى 
صنف مشابه؛ لكى تقوم بنثر المبشور على وجه 
طبق معيّن من الطعام. 

وهنا يحدث ان تتفكك قطعة الجبن الى قطع 
صغيرة؛ يصعب بشرهاء وإليك؛ اقدم الحل 
السريع الأمثل. 

امسكى قطعة من الجِيّن المكسوربين 
اصبعين فقط. 

ركزى وضعها على ثقب واحد من المبشرة. 
« حركى قطعة الجين برفق على هذا الثقب 
الواحد بحركة من أعلى الى اسفل وسوف يتم 
بشرها بسهولة. 

٠‏ كررى العملية؛ بباقى قطع الجبن المكسورة 








إعداد : ليلىأمين 
رسوم : عبدالشافى سيد 


| متوازى. 


المسةديكورجميلة فى البيت |/] 


الورد البلدى؛ أو الزهور المتفتحة. 

لا يهم شكل الآنية طالما انها نظيفة؛ وغير 
مخدوشة؛ فالمهم هو الزهور والورود حتى 
ولوكانت مصتوعة من البلاستيك؛ أو 
الورق؛ فان عيد الأم يوافق أى يوم فى فصل 
الربيع الجميل. وكل سنة وكلك ذوقء ورقة. 


مساهمة من اختى الصغيرة الشيماء أحمد زكى 
5 سنة / الاسكندرية 
0 
المقادير المطلوبة: 


/١‏ كيلو من الجولاش 
1١‏ كيلو لحم مفروم: 
بصلتان. 

كوب لبن حليب؛ بيضتان. 4 
ملاعق سمن.. ملح: مسحوق فلفل اسود. 
طريقة الاعداد: 

.١‏ جهزى العصاج بتحمير 
مبشور البصل ثم اضافة 
اللحم المفروم: وبعض الملح 
ومسحوق الفلفل. 

. ادهنى الصينية بملعقتين من 
السمبن. 

“ . ضعى نصف مقدار الجولاش. 
4.ضعى العصاج. ثم نصف 
المقدارالباقى من 
الجولاش. 

٠‏ . قطعى الجولاش وهو 
نيئ على شكل مريعات او 


5.٠فردى‏ على الوجه 
ملعقتى سمن. 

7ا.ادخلى الصينيةالى فرن 
متوسط الحرارة؛ واتركيها حتى يصفر لون 
الوجه. 

8. جهزى السائل بأن تضربى البيضتين بالملح 
والفلفل: ثم تضيفى اليهما اللين الحليب» فى 
سلطاتية صغيرة. 

. عندما يصفر وجه الجولاش اخرجى الصينية 
واسكبى على كل الوجه خليط البيض واللبن. 
٠.اعيدى‏ الصينية الى الفرن؛ حتى تنضح: 
ويصير الوجه اصضر غامق؛ لكنه لايصل إلى 
أن يصبح بنيا. 





١‏ . عندما تهدأ حرارة الصينية: اعيبدى تمرير 





السكين على علامات المربعات لكى تفصلى 


بينهاء ويسهل غرفها فى الاطباق. 
ويالهنا والشفا 


** صديقتى العزيزة الشيماء.. اشكرك جدا”" 


على هذه الصينية اللذيذة جداء ويسعدنى ان 
اقدمها باسمك لكل صديقاتى من قارئات 
المجلة: لكى يقمن بعملها يوم الاحتفال يميد 
الام وسوف تكون نلسة رقيقة: ولذيذة لكل أم 
فى عيدهاء من القلوب الرقيقة التى تحيها . 
و ا مد ل 
























الإلقم 


قامآمون بالتصدى لحراس الأميرأثناء تعديهم على الأبرياء فى سوق المدينة وهزمهم شر 
هزيمة ولكن الحراس عادوامرة أخرى بجيش كبير للانتقام م نآمون وهر الجميع الاآمون الذى وقف مع رجل مشلول وأصرألا يتركه بمفرده.. 


سمت 


احد المجارى المهملة التى كان | 
الخبانااك نتروا إنها احدى المجارى التى ان 


أ سرى للاختفاء فى حالة الخطر 





إعداد.هويدا حافظ كسمن كدممئتك8 سه مناماعا ههه (©) 


ل 


آمون إنتقامالقمر 9 : 
انتظرا هنا حتى يعم المساء وسأدبر لكما وسيلة للضرار 


عبرالنهر.. لا تلا على فكرة أنا اسمى ويزو 


يجب أن أعود مرة أخرى الى القصر وأكلم نعم ذا مون (رإذا تن دن مهد 
الأميرة هذا المساء وأريدكما أن تساعدانى : فأنا لص ولكنى لست مجنو 


أن تنجح فى دخول القصر. 


تعال من هنا لقد اكتشمت فى الجهة 
الخلفة سور عليه حارس واحد فقط 


























وبعد لحظات وصل آمون وويزوالى داخل القصر وسارا بهدوء 
وعتدما وصلا الى الممروجداما لم يتوفعانه.. 


وهو شقيق المرعون 
والآخرالكاهن توت و.... 
ياااه! ما هذا4 





البقية فى العدد القادم 





من أقدم المساجد التى أسسها الفاطميون فى مدينة 
القاهرة عام ١١٠1م‏ فى عصر الخليفة الامر بأحكام الله 
وهو يقع الآن فى شارع بين القصرين بالقرب من الازهر 
الشريفه ويتميز هذا المسجد بواجهة حجرية مزخرفة وهى 
أقدم واجهة حجرية باقية لمسجد من العصر الاسلامى. 


أعلى قمم الجبال حيث يبلغ ارتفاعها /464 مترا فوق مستوى البحر وتمتد بطول 
الحدود بين نيبال والتبت حيث تقع ضمن سلسلة جبال الهمالايا. 





أهم الخامات التى يستخرج منها الالومنيوم كما يستخدم 
00 300 فى صناعة آلات التلميع؛ ويخلط البوكسيت بالطمى 
اسم يطلق على قطع من الثلج المتساقطة وهى اما مستديرة أو غير منتظمة الشكل؛ ‏ لصناعة الطوب الحرارى الذى تبطن به الافران العالية التى 
وعادة لا يتجاوز حجمها حبات نبات البازلاء وأحيانا تكون كبيرة فى حجم البرتقال يصهر فيها الحديد. وتدخل الكيميائيات المستخرجة من 
أوأكبر مثل الحبة التى تظهر بالصورة وهى أكبر حبة برد معروفة فى العالم ويبلغ البوكسيت فى صناعات الورق والمنسوجات: ويستخرج من هذ 





وزنها 7١‏ جراما وقطرها 44,5 سم وقد سقطت فى ولاية كانساس فى عام 1917 .. وقد الخام ملح نى أبيض اللون 7 الشتا اوم 
يحطم البرد النوافن؛ ويتلف السقوف»؛ ويحدث الضرر فى هياكل السيارات والطائرات» عل ع امه 2 5 0 خا 


ويبيد المحاصيل ويزداد التلف الذى يسببه البرد كلما اشتدت الريح. والصبغات وقد اطلق على هذا الخام اسم البوكسيت نسبة 
تتكون حبات البرد فى الرعد والسحب وتبدأ كقطرات مطر متجمدة أو كريات وتنمو ١‏ إدينة فرنسية تسمى «لى بو حيث تم اكتشافه بها عام "1/11١‏ 
حبات حين تحتك القطرات المتجمدة بقطيرات ماء شديدة البرؤدة. 5 5 لحار 0 
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لهج 
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ا 
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3 شالك الصحاقة 20 
5 2 0 
ا أسرتك هى والدك ووالدتك واخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخرأنك أحد أغراد ل 
| الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صفحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 
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لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحفيأ فى المستقبل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
مات وت كل ست ول تريد اد يعرف ةف كات كجلة بابل مك له وانوكارات 





ذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقريين منك. .. فاقتربيا صديقى ولا تحزن فلكل  ١‏ 
مشكلة حل.. الع فبك اركذ معل فى مشك.. .ف الشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. - وكل أسرارك معنا فى أمان 





إذ قدرات ف الصاحف اول اذك وفاهدت هى التليستزيون مسر أوظاهرة لفحت تت اهلكا" 
ككتبهالننا لي 1 تخا حي 5 دف ءاف سيره دسل | 





ساهم معتا بالعلومات الشيقة وكل ماهونافع ومضيد من الموضوعات المختاضة فى ث شتىمجالاتالحياة 
لتشارك فى زياد معارفأصدقائك.. أحتب ماتريد نشره فى باب مساهمات. | 








فى سطورقليلةاكتبما تكنه نف سك إلى أى شخصية تمددهاً سواء كانت من أقاربك أوزملاءك 
ا ل ل ا اكيت وات يله الارطار 








هدفتا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف» وفى ننس الوقت تهتم بشئونها الخاصة وبأسرتها 
وبيتهاوملناأنتكتبىلنامساهماتك وترسليهامع صورتك وصور صديقاتك.. ا 
2 2 سد 5 2 --0 
إذا أعجبتك شخصية إنسان ما. ماشه لماعت أو يعيكة كنا فالتا رداف رت كاله 
وانجازاته. حا حاتري تفده ديا 0 ا لقا ل سر 


/ 
ا ري تمع العكددر اذى تعد قي وعلدت للشاركة بالقول والقمل ف أن رصي هذا الج رد جا ذا لكل ٌ 
شىء.. إذا وجدت سلوكاأ أوتصرفأ غي رلائق با مجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب ارأيك فيه ليستطيد منه كل أبناء الوطن | 
0 


ل 2 ليسي سيد 2 


د أ من خلال متكات 1 لم5 الأبطان اركل هتشك إل شق مدر يت من ملا ل 
ميروك | ارسل لنا يصورةالمناسبةوالمعلوماتالكافية عنها ليشا ركك كل القراءفى هذهالمناسبة 































































































اكتب هنا ما تود أن ترسله لمجلة بلبل واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثر من باب واحد فقط. حاول الاختصار فى الموضوع حتى نتمكن من تشره و.. : خير الكلام ما قل ودل» 


اكتب هنا اقتراحاتك التى تود أن تراها فى مجلة الأبطال 
















































































حر ا 5 
| إستعدوا بسرعة لنذهب لتصويرفيلم فى 
غابة ونذيعه على جميع المحطات العالمية 


ياااه! نبات أعتقد أنه عش 
الغراب ولكن شكله رائع.. 





البيجامةدى ..الناس 
إفتكرونى حمارمخطط (١‏ 
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